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# Bu kontrol listesi, kuafér/berber/giizellik salonlarinda 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayih Is Saghgi
ve Giivenligi Kanunu ile 29/12/2012 tarihli ve 28512 sayili Resmi Gazete™ de yayimlanarak yiiriirlige
giren Is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi uyarinca risk degerlendirmesinin
gergeklestirilmesi siirecinde yol gostermek amaciyla hazirlanmistir.

@ Kontrol listesi dogru bir sekilde uygulanip, uygun olmadigini degerlendirdiginiz konularda gerekli
onlemler alindigi takdirde isyerleriniz, sadece galisanlar igin degil miisteriler igin de saglikh ve
gtivenli yasam alanlarina déniisecektir.

YUKUMLOLUK

# Kuafor/berber/giizellik salonlari igin bu kontrol listesinin doldurularak isyerinde bulundurulmasi, belirli
araliklarla giincellenmesi ve bu degerlendirme sonucunda alinmasi dngériilen tedbirlerin yerine getirilmesi
gerekmektedir.

# Risk degerlendirmesi; kuafdr/berber/giizellik salonlarinda var olan ya da disaridan gelebilecek
tehlikelerin belirlenmesi, bu tehlikelerin riske déniismesine yol agan faktdrlerin ortadan kaldiriimas: igin
yapilmasi gerekli galismalar: kapsar.

@ Risk degerlendirmesi galismalarinin bir ekip tarafindan yiiriitilmesi gerekmektedir. Ihtiyag duyuldugunda
bu ekibe destek olmak iizere disaridaki kisi ve kuruluslardan da hizmet alinabilir.

¢ 26/12/2012 tarihli ve 28509 sayili sayili Resmi Gazete' de yayimlanarak yiiriirlige giren Is Saghgi ve
Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siniflari Tebligine gore, kuafér/berber/giizellik salonlari “tehlikeli”
sinifta yer almakta olup bu isyerlerinde; is giivenligi uzmani ve isyeri hekimi gérevlendirilmesi veya ortak
saglik ve giivenlik birimlerinden bu hizmetin temin edilmesi yiikiimliligi 2013 yili Temmuz ayinda
yiriirliige girecektir. Bu tarihe kadar risk degerlendirmesini gergeklestirecek ekipte is giivenligi uzmamn
ve isyeri hekiminin bulunmasi zorunlu olmayip isveren(ler) ve galisan(lar) birlikte risk degerlendirmesini
gergeklestirebileceklerdir.

@ Isyerinde gergeklestirilmis olan risk degerlendirmesi; “tehlikeli” sinifta yer alan isyerlerinde dért yilda
bir yenilenir.
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1. Bu kontrol listesi, risk degerlendirmesi g¢alismalariniza yén vermek (izere hazirlanmis olup ihtiyaca gore detaylandirilabilir. :
Isyerinizi ilgilendirmeyen kisimlari, kontrol listesinden gikarabilir veya farklh tehlike kaynaklari olmasi halinde ise ilaveler
yapabilirsiniz.

2. Kontrol listesinde, kuafér/berber/giizellik salonlarinda is sagligi ve gtivenligi agisindan olmasi/yapilmas: gerekenler konu basligi ile
birlikte ciimleler halinde verilmistir. Cimledeki ifade; isyerinizde gozlemlediginiz duruma uyuyorsa “evet”, uymuyorsa “hayir”
kutucugunu isaretleyiniz. “"Hayir” kutucugunu isaretleyerek dogru olmadigini disiindiigiiniz her bir durum igin alinmasi gereken
onlemleri ilgili satirdaki karsiligina yaziniz. Alinmasi gereken &nlem ile ilgili sorumlu kisiler ve tamamlanacagi tarihi belirttikten
sonra risk degerlendirmesini gergeklestiren ekipteki kisilere dokiimanin her bir sayfasini paraflatip son sayfasinin ilgili kisimlarini
imzalatiniz.

3. Galisanlar, temsilcileri ve baska isyerlerinden galismak (izere gelen galisanlar ve bunlarin igverenlerini; kuafdr/berber/giizellik
salonlarinda karsilasilabilecek saglik ve giivenlik riskleri ile diizeltici ve dnleyici tedbirler hakkinda bilgilendiriniz.

4. Alinmasi gereken dnlemlere karar verirken: riskin tamamen bertaraf edilmesi, bu miimkiin degil ise riskin kabul edilebilir seviyeye
indirilmesi igin tehlike veya tehlike kaynaklarinin ortadan kaldirilmasi, tehlikelinin, tehlikeli olmayanla veya daha az tehlikeli
olanla degistirilmesi ve riskler ile kaynaginda miicadele edilmesi gerekmektedir.

5. Onlemler uygulanirken toplu korunma énlemlerine, kisisel korunma énlemlerine gére oncelik verilmeli ve uygulanacak énlemlerin yeni
risklere neden olmamasi saglanmalidir.

KONTROL LISTESINDE YER ALAN YANGIN GIBI KONU BASLIKLARI ICIN ILGILI MEVZUATIN GEREKLERININ YERINE
GETIRILMEST CALISMALARINIZA ONEMLI KATKI SAGLAYACAKTIR.

ONEMLLI HATIRLATMALAR

# Bu kontrol listesi doldurulduktan sonra HERHANGI BIR KURUMA BILDIRIM YAPILMAYACAKTIR.Isveren tarafindan, denetimlerde
gosterilmek lizere ISYERINDE SAKLANACAKTIR.

# Kuafor/berber/giizellik salonu, bir apartman/bina/site icerisinde faaliyet géstermekte ise; apartman/bina/site yonetimi tarafindan
koordinasyonu saglanan risk degerlendirmesi galismasi da kuafdr/berber/giizellik salonunda gergeklestirilecek risk degerlendirmesinde
dikkate alinir

€ Uygun olmadigini diisiindiigiiniiz durumlar igin belirlediginiz her bir alinmasi gereken o6nlemin takibi yapilmali ve sorumlu kisilerce,
ongoriilen tarihe kadar gergeklestirildiginden emin olunmalidir.




KUAFORLERDE RiSK DEGERLENDIRMESI KONTROL LiSTESi

KUAFOR/BERBER/GUZELLIK SALONU DEGERLENDIRMENIN YAPILDIGI TARIH
Unvani:
Adresi: GEGCERLILIK TARiHI
Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem TR
Konu Bashigi Kontrol Listesi @ @ (agiklamalar 6rnek olarak Sorumlu Kisi Tarih
verilmistir)
Calisma alanlarinda dékiilen
Zemin kayma veya diismeyi 6nleyecek sekilde malzemeler veya diger
uygun malzeme ile kaplanmistir ve ic ve dis sebeplerden 6tiirii
zeminler (salon girisi, merdivenler vs.)dlzenli kayganlasmis zeminler ya da
olarakkontrol edilmektedir. gecitler derhal
temizlenmektedir.
Zeminde ¢okme, erime vb. deformasyonlar Eskime veya hasarlanma
bulunmamaktadir. halinde onarim yapilmaktadir.

Aynalar da dahil cam yiizeyler uygun sekilde
monte edilmis, ylizeyler tGzerinde kirik ve ¢atlak
gibi hatalar bulunmamaktadir.

Merdiven genislikleri ve basamak yiikseklikleri
GENEL uygundur.

Merdivenler boyunca tirabzanlar mevcuttur.

Tirabzan ayaklari arasinda uygun araliklarla
dikmeler veya dismeyi 6nleyecek kapali bloklar

mevcuttur.

Temizlik yapilan alanda kaymayi 6nlemek igin Calisma yapilan alanlarda, uyari
gerekli dnlemler alinmaktadir. levhalari vb. konulmaktadir.
Depo da dahil tiim alanlar diizenli olarak Dogal ve suni havalandirma
havalandirilmaktadir. saglanmaktadir.

Arizali lambalar degistirilmis,
diger hatalar igin elektrikgi
cagirilmaktadir.

Tim alanlarda yeterli aydinlatma saglanmis ve
aydinlatmalar g¢alisir halde bulunmaktadir.
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Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.



KUAFORLERDE RiSK DEGERLENDIRMESI KONTROL LiSTESi

Konu Bashigi

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Alinmasi Gereken Onlem
(agiklamalar 6rnek olarak
verilmistir)

Sorumlu Kisi

Tamamlanacagi
Tarih

TERTIP - DUZEN

Cahsanlar, islerini bitirdikten sonra bitin
malzemeleri yerlerine yerlestirmektedir.

Depo da dahil tim alanlarin i¢ diizenlemesi
yapilmis, tim esya veya malzemelerin kolay
ulasilabilir olmasi saglanmistir.

Copler diizenli olarak ve uygun sekilde
toplanmaktadir.

Calismalar sirasinda kullanilan kablolu aletler
takilma veya diismeyi 6nleyecek sekilde
kullanilmaktadir.

Kablolu aletler kullanildiginda
en yakin prize takilmakta ve
uzatma kablolari ¢alisanlarin

takilip diismeyecedi sekilde
sabitlenmektedir.

Kacak akim rolesi ana elektrik hattina
baglanmistir.

Tum sigortalarin korunakl yerlerde olmasi
saglanmistir.

Tiirkge kullanim kilavuzlarinda belirtilen hususlara

ELEKTRIK

Elektrik/sigorta kutulari kilitlenmis, yetkisiz

kisilerin erisimleri 6nlenmistir.

Acikta kablo bulunmamakta, prizlerin saglamhgi Ozelligini k.ayb.e?tm/,s kablolar

- . . : derhal yenileri ile

diizenli olarak kontrol edilmektedir. oo .

degistirilmektedir.
MAKINALAR Elektrikli alet/ekipmanlar, treticilerce saglanan

Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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KUAFORLERDE RiSK DEGERLENDIRMESI KONTROL LiSTESi

Alinmasi Gereken Onlem

agarticilar,

donanimlari (eldiven, maske vb.) kullanmaktadir.

yapilmaktadir.

Konu Bashigi Kontrol Listesi E&St H%w (agiklamalar 6rnek olarak Sorumlu Kisi Tama:;lrai:acagl
verilmistir)
uygun sekilde kullanilmaktadir.
Elektrikli ekipmanlar(sag¢ kurutma makinesi vb.) Hasarli priz ve kablolar ile
diizenli olarak kontrol edilmekte, bozuk veya arizali elektrikli ekipmanlar
arizal ekipmanlarin kullanimi engellenmektedir. yenileri ile degistirilmektedir.

Elektrikli ekipmanlar su ve
Elektrikli ekipmanlar islak ortam, su ve kimyasal kimyasal icerikli iiriinlerden
icerikli Grlinler ile temas ettirilmemektedir. uzakta saklanmakta ve kuru elle

kullaniimaktadir.

Bu tiir alet/ekipmanlar ile
icerisinde dénen aksamlari bulunan elektrikli yapilan ¢calismalarda fular, taki,
aletler ile yapilan ¢alismalar sirasinda gerekli genis kollu bluz vb. aksesuar ve
onlemler alinmaktadir. giysiler, calisanlarca

kullanilmamaktadir.
Kimyasal icerikleri nedeniyle alevlenebilir Griinler;
i1, 151k ve diger malzemelerden uzakta ve
malzeme glivenlik formuna/ talimatlara uygun
sekilde muhafaza edilmektedir.
Acil duruma neden olan olaya iliskin (yangin, gaz
YANGIN kacagi, deprem vb.) telefon numaralari gérinir
yer(ler)e asilmistir.
Yangin sondiricileri mevcuttur ve son kullanma
tarihleri kontrol edilmektedir.
Acil durumlarile ilgili iletisime gecilecek telefon
numaralari (yangin, ambulans, polis vb.) salon
girisinde gorlnr bir yere asiimistir.
KIM Galisanlar, kimyasal maddeler ile galisma Kimyasallarin gozle temas
MADDELER L . etmesi halinde “Malzeme
sirasindacilt, gbz, solunum vb. temasini 6nleyecek N S ” .
(Sag¢ bakim . o .. Glivenlik Bilgi Formu”ndaki
o ; sekilde uygun nitelikte kisisel koruyucu . .
ardnleri, talimatlara uygun islem

Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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KUAFORLERDE RiSK DEGERLENDIRMESI KONTROL LiSTESi

Konu Bashigi

Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Alinmasi Gereken Onlem
(agiklamalar 6rnek olarak
verilmistir)

Sorumlu Kisi

Tamamlanacagi
Tarih

oksidankremler,
hidrojen peroksit
iceren Urinler vb.)

Kimyasallarin tizerinde uygulama yéntemi,
kullanilacak koruyucu ekipman ve zararlarini
gosteren etiketler mevcuttur.

Kimyasal igerikli Grtinler(sag¢ boyasi vb.)
kullanilirken ureticilerin kullanma talimatlarina
uyulmaktadir.

Kimyasal icerikli Griinlerin saklama kosullarina
uyulmakta, bu malzemeler 1si, 1sik ve diger
malzemelerden uzakta muhafaza edilmektedir.

Aerosoller ve yanici liriinler

uygun sekilde depolanmaktadir.

Agartici nitelikte kimyasallarin kullanimi sirasinda
alerji ve tahrisleri nlemek icin cilt, goz veya
solunum temasi engellenmektedir.

Kimyasallar ile calisma
sirasinda ¢alisanlarin gerekli
kisisel koruyucu ekipmanlar ile
calismasi saglanmaktadir

KESICi VE DELICI
ALETLER
(makas, ustura vb.)

Kesici veya delici nitelikteki alet veya ekipmanlar
actkta bulundurulmamakta, koruyucu kiliflari
icerisinde muhafaza edilmektedir.

Bu tir alet veya ekipmanlar tasarim amaglarina
uygun yonde kullanilmakta ve kullanimina iliskin
Uretici talimatlarina uyulmaktadir.

Bu tiir alet veya ekipmanlar kullanildiktan sonra
yerlerine kaldiriimakta ve yetkisiz kisilerin
kullanimi engellenmektedir.

Kesici veya delicialet veya ekipmanlar her kullanim
oncesi ve sonrasinda kontrol edilmektedir.

Paslanmis veya kesici ylizeyleri
zarar gérmiis alet/ekipmanlar
yenileri ile degistirilmektedir.

STERILiZASYON

Calisma esnasinda kullanilan aletlerin (makas,
tarak, manikdr araglari vb.) kullanim sonunda
sterilizasyonu yapilmaktadir.

Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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KUAFORLERDE RiSK DEGERLENDIRMESI KONTROL LiSTESi

Alinmasi Gereken Onlem

Evet Hayir &
Konu Bashigi Kontrol Listesi (agiklamalar 6rnek olarak Sorumlu Kisi Tamamla.nacagl
@ @ I Tarih
verilmistir)
Sterilizasyon amach kullanilan arag ve
malzemelerin kullanma talimatlari hazirlanmistir.
Calisanlarin uzun siire ayni pozisyonda veya Calisma sirasinda uygun
fiziksel anlamda zorlayici calismalari (agir yik araliklar ile ara verilmekte ve
kaldirma dahil) engellenmektedir. basit egzersizler yapiimaktadir.
ERGONOMI ve Calisanlara yaptiklari ise uygun sandalye veya Calisanlarca kullan/Ia{’l'
MONOTON destek ekipmansaglanmaktadir sandalyeler ayarlanabilir
CALISMA ' ézelliktedir.

Fazlaca yukariya uzanmay!i veya asagiya egilmeyi
gerektiren islerde (sa¢ ylkama, manikir, pedikir
vb.) calisanlarin uzun siire hareketsiz ayni
pozisyonda kalmasi engellenmektedir.

Calisanlar sirt agrisi, boyun ya
da omuz incinmesi ve ayak ya
da bacaklarda adri gibi kas ve
iskelet sistemi hastaliklarina
karsi bilgilendirilmistir.

Calisanlar, maruz kalabilecekleri olumsuz
davranislar (tehdit, hakaret vs.) karsisinda nasil
davranacagini bilmektedirler.

Bu tiir olaylar karsisinda
calisanlar, miidahil olmaktan
kacginarak derhal isverene haber
vermeleri konusunda

PSiIKOSOSYAL bilgilendirilmistir.
ETKENLER Calisanlar ileisveren(ler) arasinda iyi bir iletisim
saglanmaktadir.
Calisanlara, gorev ve sorumluluklari haricinde
talimat verilmemektedir.
KAZALAR ve Calisanlarin ise giris raporlari ve periyodik
HASTALIKLAR kontrolleri yaptiriimaktadir.

Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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KUAFORLERDE RiSK DEGERLENDIRMESI KONTROL LiSTESi

Alinmasi Gereken Onlem

BiLGILENDIRME

olmak Uzere) genel is saghgi ve glivenligi egitimi

Konu Bashigi Kontrol Listesi E&St H%w (agiklamalar 6rnek olarak Sorumlu Kisi Tama:;lrai:acagl
verilmistir)
Galisanlarin karsi karsiya kaldiklari kazalar ve ise
bagh hastaliklar Sosyal Glivenlik Kurumuna rapor
edilmektedir.
Derideki etkilenimler (deri
Calisanlarin karsi karsiya kaldiklari dnceden olmus iltihabi, cilt kurumasi ve
kazalar veya ise bagl hastaliklar (kimyasal duyarlihdgin artmasi vb.) ve alerji
maddeler ile uzun sireli calisma veya islak ¢alisma durumlari igin ¢alisanlarin saghk
nedeniyle cilt rahatsizliklari vb.) incelenerek kontrolleri yaptiriimaktadir.
yeniden meydana gelmeleri 6nlenmektedir. Calisanlara uygun el kremleri
saglanmustir.
Tiim galisanlara enfeksiyon riskini azaltmak igin
genel hijyen bilgisi verilmis, eldiven, ayak
koruyucu ve diger koruyucu giysiler temin
edilmistir.
Derideki etkilenimler (deri
. . - iltihabi, cilt kurumasi ve
Kimyasal maddeler ile uzun sireli calisma veya . ..
. - . duyarlihigin artmasi vb.) ve alerji
Islak calisma nedeniyle calisanlarda gozlenebilecek . o
rahatsizliklar periyodik olarak kontrol durumiari /gl-n calisanlarin saglik
edilmektedir. kontrolleri yaptlrllmaktad/r.-
Calisanlara uygun el kremleri
saglanmustir.
icerisinde yeterli malzeme bulunan ilkyardim
¢antasl temin edilmistir.
Tum calisanlarin tetanosa karsi bagisikliklari
(astlama) yapilmis ve bagisikligin yenilenmesi
saglanmaktadir.
EGITIM ve Cahlisanlara (giraklar ve geng calisanlar da dabhil

Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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KUAFORLERDE RiSK DEGERLENDIRMESI KONTROL LiSTESi

Konu Bashigi

" 0 Evet
ontrol Listesi @

Ha Alinmasi Gereken Onlem
yir
® (agiklamalar 6rnek olarak
verilmistir)

Tamamlanacagi

Sorumlu Kisi Tarih

verilmistir.

Calisanlar, yaptiklari is konusunda egitilmis ve
yonlendirilmistir.

Cahlisanlar,6zellikle kimyasal icerikli Girlinlerin
kullanimi ve hijyen konusunda bilgilendirilmistir.

iSVEREN/VEKILi*
Adi:

Soyadi:

imza:

iS GUVENLIGi UZMANI (varsa)
Adi:

Soyadi:
Belge bilgileri:

imza:

iISYERi HEKiMi (varsa)
Adi:

Soyadi:
Belge bilgileri:

imza:

DESTEK ELEMANI (varsa)
Adi:

Soyadi:
Gorevi:

imza:

GCALISANLAR VE TEMSILCILERI (Ad, Soyad, Gérev, imza)

Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.
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